
REFERAT Psykiatriråd d. 28-10-2025

Mødedato Tirsdag d. 28. oktober 2025 kl. 16:00

Mødested Egedal Rådhus, Dronning Dagmars Vej 200, 3650 Ølstykke



Indholdsfortegnelse
Referat................................................................................................................................................... 3



Punkt 1: Referat



 
 

Egedal Kommune 

Psykiatriråd 

 
Den 28. oktober 2025,  

kl. 16.00 – 18.00  

 
                 

Egedal Rådhus, møderum M1.10 

 

Referat 
 
 

 

 

Medlemmer 

 
 

 
Helle Frovst Nielsen  

Andreas Lauritzen 

Hanne Nielsen – Bedre Psykiatri 

Erik Trap - SIND 

Niels Lindhardt Johansen – Egedal Kommune (L) 

Thomas Skov Rasmussen – Egedal Kommune (V) 

 

Andreas Lauritzen med afbud 
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1. Godkendelse af dagsorden 

Acadresag nr. 25/16381 

Referat 

Dagsorden er godkendt. 
 

Hanne starter med at sige tak for valget og håber på et spændende 
arbejde i Psykiatrirådet.  
 

Helle Frovst Nielsen har ønsket at træde ud af Psykiatrirådet. 
 

Velkommen til Tobias Knudsen, der tiltræder rådet i stedet for Helle. 

2. Godkendelse af kommissorium - beslutning 

Bilag 

”Kommissorium for Psykiatrirådet vers 2” 

Sagsfremstilling 

På sidste møde blev udkast til kommissorium behandlet og rettelser 
er efterfølgende indarbejdet. Efter godkendelse skal kommissoriet 
godkendes af Byrådet.  

Referat  

Kommissoriet er godkendt.  

 
Kommissoriet skal forelægges Byrådet til godkendelse. Administratio-
nen udarbejder et dagsordenspunkt, som vil blive forelagt den politi-

ske møderække hurtigst muligt.  
Psykiatrirådet ønsker, der i sagen skrives frem, at de anbefaler, at 

der udpeges stedfortrædere til Psykiatrirådet, hvis det besluttes at 
fastholde rådet i den kommende valgperiode.  

3. Forestillinger og forventninger til Psykiatrirådets arbejde – 

drøftelse 

Sagsfremstilling 

For at komme godt fra start i det nye Psykiatriråd, foretages en for-
ventningsafstemning med fokus på: 
 

- Hvilke forventninger har jeg til mit arbejde i Psykiatrirådet.  
- Hvornår gør vi det godt?  

 
Referat 
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Psykiatrirådet drøftede forventninger til, hvad arbejdet i rådet kan 

bringe 
 

• Arbejde for en selvstændig Psykiatripolitik 

• Vi vil gerne sætte fokus på pårørendeområdet og herunder, om 
der skal være en Pårørendepolitik for alle aldre. 

• Oplysning og information til borgere, pårørende og politikere 
med afsæt i viden om muligheder i lovgivningen.  

• Der skal være en reaktiv og en proaktiv tilgang til psykiatriom-

rådet.   
• Arbejde for tilførsel af en psykiatrirådgiver som pendant til 

borgerrådgiver 
 
 

Kort pause  

4. Brainstorming – drøftelse   

Sagsfremstilling 

Det psykiatriske område dækker over en række områder og emner.  
 

- Hvilke temaer, områder og/ eller problematikker, skal der 
drøftes og tages op i Psykiatrirådet? 

 

Referat 

Psykiatrirådet foretog en brainstorm på emner, der kan tages op til 

drøftelse på Psykiatrirådets møder. Nedenfor er et udpluk af mulige 
emner til inspiration: 

 
• Orientering om rammen for den lovgivning, der er for psyki-

atriområdet, herunder skelnen mellem kan og skal opgaver 

 
• Borgerrejse for at opnå indblik i mødet med de forskellige in-

stanser, set ud fra nedslag på forskellige aldre.  
 

• Ny 10 års Psykiatriplan herunder overgangen til den og de af-

ledte konsekvenser af den.  
 

• Indblik i den nye Beskæftigelsesreform og hvad det kan få af 
konsekvenser for ydelser, der kan påvirke den enkelte borger 

med sindslidelse 
 

• Emner der omhandler sindslidelse og sårbare 

 

5. Psykiatri- og Handicappolitikken – drøftelse  

Bilag 
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”Psykiatri- og handicappolitik 2022” 

Sagsfremstilling 

Egedal Kommune har lavet en Psykiatri- og Handicappolitik i samar-
bejde med Handicap- og Seniorrådet og en række forskellige interes-

seorganisationer herunder Bedre Psykiatri.  

Referat 

Psykiatrirådet er enige i, at der foreligger et fint dokument, men den 
omfavner ikke psykiatriområdet tilstrækkeligt, hvorfor der er enighed 
om at anbefale, at der laves en selvstændig Psykiatripolitik. Desuden 

en anbefaling til at udarbejde en Pårørendepolitik i samarbejde med 
eks. Handicaprådet og Seniorrådet.  

6. Anbefalinger til et Psykiatriråd 2026-29 - drøftelse 

Sagsfremstilling 

I forbindelse med kommunalvalget skal politikerne træffe beslutning 

om den kommende ramme for Psykiatrirådet.  
 

- Hvilke anbefalinger ønsker Psykiatrirådet at sende politi-
kerne videre med?  

Referat 

Kommissoriet forelægges Byrådet forventeligt i december og skal 
være med til at danne rammen og give politisk indsigt i, hvordan der 

kan arbejdes med et Psykiatriråd fremadrettet. 
  
Psykiatrirådet anbefaler, at der udpeges stedfortrædere til rådet for 

at sikre rådets robusthed i mødekadencerne.   

7. Emner til næste møde 

Referat 

Psykiatrirådet traf beslutning om, at der ikke indkaldes til flere møder 
i denne valgperiode.  

 
Nedenfor er forslag til punkter, som et eventuelt nyt Psykiatriråd kan 

starte op med foruden konstitueringen:  
 

• Orientering om den lovgivningsmæssige ramme af kan og skal 

opgaver ved administrationen. 
• Vedtægter til Psykiatrirådet 

• Orientering om arbejdet i Bedre Psykiatri og SIND 
• Oplæg fra Psykiatrirådet i Ballerup om deres arbejde  
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8. Eventuelt  

Referat 

Det er aftalt, at referatet sendes til godkendelse ved formandskabet, 
hvorefter det sendes ud til medlemmerne. Alle kan herefter kommen-

tere på referatet og der fremsendes redigeret referat til alle.  
 

Sekretariatet gør opmærksom på, at referatet vil blive publiceret på 
hjemmesiden ved første fremsendelse. modtages kommentarer, vil 
referatet blive trukket tilbage og et nyt lagt ud med de indarbejdede 

rettelser.  
 

 
 
Mødet sluttede klokken 18.07 
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