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Punkt 1: Referat



 
 

Egedal Kommune 
Psykiatriråd 

Den 21. august 2025, kl. 16.00                  

Egedal Rådhus, møderum M1.11 

 

Referat 
 
 

 

 

Medlemmer 
 
 
 

Helle Frovst Nielsen 

Andreas Lauritzen 

Hanne Nielsen – Bedre Psykiatri 

Erik Trap - SIND 

Niels Lindhardt Johansen – Egedal Kommune (L) 

Thomas Skov Rasmussen – Egedal Kommune (V) 

 

Fraværende: Hanne Nielsen med afbud 
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1. Godkendelse af dagsorden 

Acadresag nr. 25/16381 

Referat 

Godkendt 
 

2. Præsentation af medlemmer 

Sagsfremstilling 

Centerchef for Social og handicap Tine Vesterby Sørensen byder vel-
kommen til det nyoprettede Psykiatriråd. 
 

Referat  

Niels Lindhardt Johansen takker på vegne af Social- og Arbejdsmar-
kedsudvalget for, at det kan lade sig gøre at samles i et nyt Psyki-
atriråd. Det har i en længere periode været et politisk ønske at sætte 
særligt fokus på psykiatriområdet. 
 
Der blev efterfølgende taget en præsentationsrunde bordet rundt, 
hvor alle udtrykte begejstring for det nye Psykiatriråd og ser frem til 
et konstruktivt samarbejde, hvor fælles fokus ligger på at skabe et 
trygt og fortroligt rum med plads til nysgerrige drøftelser. 
 
Der ses en bred erfaringsflade og kendskab til psykiatriområdet 
blandt medlemmerne, der ønsker at være med til at gøre en forskel 
for borgere med psykiske lidelser og deres pårørende samt forbedre 
den laveste fællesnævner.    

3. Ramme for Psykiatrirådets arbejde – drøftelse 

Sagsfremstilling 

Da rådet ikke er lovpligtigt, er der ingen formalitetskrav til rådets 
indhold og sammensætning. Rådet skal sammen definere rammerne 
for rådets arbejde med afsat i det politisk besluttede formål den 30. 
april 2025:  
 
At skabe et mindre forum med gode betingelser for åbenhed og for-
trolighed blandt kommunens psykisk sårbare borgere, så disse får en 
platform, hvorfra de kan rådgive og inspirere Byrådet i sager, der be-
rører psykiatriområdet. Alle deltagere kan byde ind med punkter på 
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dagsordenen. Psykiatrirådet skal høres over alle initiativer, som har 
betydning for mennesker med psykiske udfordringer.   

 
Mødefrekvens: 3 møder årligt 
 
Forslag til drøftelse: 

· Godkendelse og udsendelse af dagsorden/referater  
· Minimum af repræsentanter for afvikling af møder 
· Procedure for høringssvar til politisk dagsorden 
· Diæter/befordring/forplejning 
· Afvikling af ”det gode møde” 
· Valg af talsperson, formand/næstformand, som er kontaktfla-

den til sekretariatet 
 
Inspiration kan evt. hentes fra Handicaprådets forretningsorden. 
https://egedalkommune.dk/p/Forretningsorden-for-Handi-
capr%C3%A5det-i-Egedal-Kommune-februar-2024.pdf 
 
  
Referat 
Kommissorium: 
Administrationen har lavet et udkast til kommissorium med udgangs-
punkt i Egedal Kommunens politiske sag om at oprette et Psykiatriråd 
og kommissorium for Psykiatriråd i Ballerup Kommune, som blev 
fremsendt af Hanne Nielsen inden mødet. Udkastet er omdelt på mø-
det. 
 
Der er enighed om blandt alle medlemmer, at der skal være mulig-
hed for at have flere møder om året, end de tre angivet af Byrådet. 
Formuleringen bør i stedet være:  
Der afvikles 3 ordinære møder om året med mulighed for, at forman-
den kan indkalde til ekstraordinære møder.  
 
Alle kommentarer til udkastet for kommissorium indarbejdes og det 
redigerede udkast sendes til godkendelse ved formandskabet.  
 
Forretningsorden: 
De to forslag fremsendt til inspiration af forretningsordner drøftes 
med formålet, at Psykiatrirådet formulerer deres egen forretningsor-
den. 
  
Psykiatrirådet ønsker, at rammerne skal være så simple som muligt, 
så rådet har vide rammer for at have et forum med plads til drøf-
telse. 
 
Et enigt Psykiatriråd læner sig op ad forretningsorden for Ballerup 
Kommune med følgende ændringer:  
 
§1: 
Kommunalbestyrelsen konsekvensrettes til Byrådet. 
 
§1, stk.1: 
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 d) Med mulighed for at indkalde til ekstraordinære møder 
 e) Suppleanter tages ud, da det ikke ligger i beslutningen fra By 
  rådet. 
 
§2, stk. 3: 
  Tilføjes: Mulighed for at komme med ekstra punkter på mødet  
 gældende for de ordinære møder. 
 
§3, stk. 1: 

Tilrettes med: Dagsorden og referat godkendes af formandskabet 
inden udsendelse til rådet samt publicering. 

 
§4 stk. 1: 
 Tilrettes med: Byrådet modtager i First Agenda og øvrige modta- 
 ger på mail medmindre andet er aftalt.   
 
§4, stk.5:  
 Udgår, da det fremgår af stk. 1. 
   
§4, stk. 3 og 4: 
 Udgår. 
 
§5: 
 Ballerup Kommune konsekvensrettes til Egedal Kommune. 
 
Der tilføjes §1, stk. 4: 
Er der mere end 2/3 afbud er det op til formanden at beslutte, om 
mødet afvikles. For at mødet afvikles skal der være minimum 4 med-
lemmer repræsenteret. 
 
Der tilføjes dato og underskrifter nederst på dokumentet. 
 
Formandskab: 
Der blev enstemmigt peget på Hanne Nielsen, som ved opkald på 
mødet har takket ja til formandskabet. 
Thomas Skov Rasmussen stiller op til næstformand og blev enstem-
migt vedtaget. 
Tillykke med valget til Hanne og Thomas.   

4.  Budget for Psykiatrirådet - beslutning  

Sagsfremstilling 

Der er afsat årligt budget på 21.750 kr. til rådets disposition. 
Det skal besluttes, om Rådet ønsker at afsætte midler til særlige akti-
viteter. 

Referat 

Det blev besluttet, at punktet tages op igen på næste møde med mu-
lighed for at kigge ind i arrangementer og aktiviteter, der afvikles lo-
kalt næste år. 
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5. Møderække for året ud – beslutning  

Sagsfremstilling 

Det er politisk besluttet, at Psykiatrirådet afvikler tre møder årligt. Da 
Rådet er startet op midt på året, skal det besluttes, om der skal af-
vikles møde i sidste kvartal 2025.  
 

Referat  

Det blev besluttet at afvikle et til to møder for at sikre, at Psykiatrirå-
det bliver godt forankret.  
 
Hanne foreslår at der skal laves et årshjul. Det skal besluttes af Psy-
kiatrirådet ved næste møde, om der skal udarbejdes årshjul til frem-
adrettede møder. 
 
Formandskabet finder datoer for møderne. Møderne skal ligge inden 
uge 42 og/eller efter den 18. november 2025 grundet afvikling af 
kommunalvalget. 
 
Mødetidspunkt fastholdes: torsdag kl. 16.00 til 18.00. 

6. Emner til næste møde 

Referat 

· Aktiviteter for budgettet – se kalenderen for andre aktiviteter 
der afvikles i Egedal 

· Branding af Psykiatrirådet - drøftelse 
· Frivillighedsmesse den 6. september 2025 – evaluering 
· Godkendelse af tilrettet kommissorium – herunder orientering 

om, hvorfor ønske/behov for at starte Psykiatrirådet op 
· Godkendelse af forretningsorden 
· Orientering fra forvaltningen: (Hvad rør sig i øjeblikket på om-

rådet) – omlægning af socialpsykiatrien 
· Psykiatri- og Handicappolitikken - orientering  

7. Eventuelt  

Referat 

Ingen emner.  
Evaluering af mødet: Alle bordet rundt syntes, det var et godt og 
konstruktivt møde. 
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