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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutningstema
Godkendelse af dagsorden.

Kompetence til afgørelse
Ældre- og Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller, at dagsordenen godkendes.

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 06-05-2025
Godkendt.



Punkt 2: Godkendelse af revideret praksisplan for fysioterapi 2025 -
beslutning

25/10656

Beslutningstema
På baggrund af, at Region Hovedstaden har revideret Praksisplanen for fysioterapi 2025, skal denne godkendes af
Byrådet.

Kompetence til afgørelse
Ældre- og Sundhedsudvalget – Økonomiudvalget – Byrådet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at den reviderede Praksisplan for fysioterapi godkendes.

Sagsfremstilling
Praksisplanen er Region Hovedstadens, og de 29 hovedstadskommuners, fælles plan for tilrettelæggelse og udviklingen af
fysioterapipraksis de kommende år.
 
Formålet med denne revision af praksisplanen er at sikre, at praksisplanen er i overensstemmelse med de ændrede rammer
i overenskomsten. Det er kun praksisplanens del 1, som omhandler kapacitet, der er revideret. Forslag til revideret
praksisplan er vedhæftet sagen.
 
I forslaget til revision af praksisplanen udmøntes 11,3 vederlagsfri kapaciteter og 13,5 kapaciteter til almen fysioterapi
som nynedsættelser. Kapaciteterne placeres i følgende kommuner/bydele: Amager, Vesterbro, Valby, Bispebjerg-Husum,
Brøndby, Høje-Taastrup, Vallensbæk og Bornholm. Disse områder er identificeret ved at lave en analyse, som blandt
andet forholder sig til aldersvægtning, pendling og sociale forhold på tværs af kommunerne. Analysen viser en skæv
fordeling af fysioterapikapaciteterne mellem kommunerne. Klynge Midt (som Egedal Kommune tilhører) har en
overkapacitet, mens klynge Syd og klynge Byen har en tilsvarende underkapacitet.
 
Revisionen af praksisplanen er gennemført i et administrativt samarbejde mellem repræsentanter fra kommuner i
Hovedstaden, Region Hovedstaden og praktiserende fysioterapeuter i Hovedstaden.
 
Kapacitetsbegreb
Der er indført et nyt kapacitetsbegreb. Det betyder, at kapaciteten for alle klinikker er genberegnet og fastsat på baggrund
af den omsætning, den enkelte praksis har haft de foregående år. Det er klinikkens omsætningsloft. Enkelte praksis i
hovedstaden har fået fastsat deres kapacitet på et lavt niveau, som ikke udgør et bæredygtigt indtjeningsgrundlag, ej heller
et bæredygtigt behandlingstilbud for patienterne. Det kan fx. dreje sig om praksis, der er solgt inden for de senere år, hvor
den tidligere ejer har haft lav kapacitet ifm. snarlig pension.
 
For kommunerne er det ekstra relevant, at flere af de lavest limiterede praksis er mobile fysioterapeuter, der varetager
hjemmebehandling af de patienter, der ikke har mulighed for at komme i klinik. Det drejer sig om, at patienter med svært
fysisk handicap, som følge af progredierende sygdom eller handicap, placeres i mobile klinikker.
 
De lavt limiterede klinikker vil kunne ansøge om at få del i de reserverede kapaciteter i løbet af andet halvår 2025.

Konsekvenser for budgettet
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Borgerdialog
 Sagen er sendt til orientering i Seniorrådet.

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 06-05-2025
Anbefalet.

Bilag

Forslag til revision af praksisplan kapitel 1 vedr. kapacitet



Punkt 3: Friplejeboliger - beslutning

25/1349

Beslutningstema
På baggrund af henvendelser fra private investorer, som viser interesse for at drive friplejeboliger, skal der træffes
beslutning om, hvordan der skal arbejdes videre med nuværende og kommende henvendelser. Sagen har tidligere været
behandlet i Byrådet, hvor det blev besluttet at sende sagen tilbage til administrationen med henblik på at gøre indstillingen
tydeligere.

Kompetence til afgørelse
Ældre- og Sundhedsudvalget – Økonomiudvalget – Byrådet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at:
1.a. Administrationen fortsat indgår indledende dialoger med private investorer, der udviser interesse for etablering af
friplejeboliger.
 
Eller
 
1.b. Administrationen ikke indgår i dialog med private investorer, der udviser interesse for etablering af friplejeboliger.
 
Samtidig indstiller administrationen, at:
2. Egedal Kommune ikke for nuværende indgår aftale om anvisningsret til evt. kommende friplejeboliger i kommunen.

Sagsfremstilling
Der har løbende været politisk interesse for friplejeboliger i Egedal Kommune. Emnet har været drøftet i Ældre- og
Sundhedsudvalget, både i 2022 og 2023, dog uden konkrete, aktive tiltag i forhold til at arbejde videre med oprettelse af
friplejeboliger.
 
Et centralt element i drøftelserne har været, at der ikke er noget, der peger på, at Egedal Kommune, trods den
demografiske udvikling, vil komme til at mangle plejeboliger de næste mange år. Status for venteliste til plejebolig, som
blev behandlet ved møde i Ældre- og Sundhedsudvalget i februar 2025, peger på, at der er tilstrækkelig med plejebolig
kapacitet frem mod 2032.
 
En øget plejeboligkapacitet i kommunen skaber en øget risiko for tomgangsleje i de kommunale plejehjem.
 
Lovgivning
Intentionen bag loven om friplejeboliger er, at understøtte udviklingen af et alternativt marked for plejeboliger, hvor den
daglige drift tilrettelægges på en måde, der adskiller sig fra den kommunale standard. Her har der særligt været fokus på
den private aktørs mulighed for at tilbyde beboerne tilkøbsydelser - noget kommunen ikke på samme måde har mulighed
for i de kommunale plejehjem.
 
Friplejeboliger kan oprettes på flere forskellige måder med og uden kommunal involvering. I forhold til de økonomiske
konsekvenser for kommunen er det afgørende forhold, om kommunen ønsker anvisningsret til friplejeboligerne.
Administration kan ikke anbefale, at der indgås aftale omkring anvisningsret, da kommunen vil være forpligtet til at
betale tomgangsleje.
 
Kommunes
udgifter
 

Med anvisningsret Uden anvisningsret

Etablering Der skal deponeres svarende til
etableringsomkostninger. Ingen forpligtelse.

Drift
Maksimalt kommunens egen
gennemsnitlige takst.
Forpligtet til at betale tomgangsleje.

Maksimalt kommunens egen
gennemsnitlige takst.

 



I forbindelse med ældrereformen er det aftalepartiernes ønske, at der på landsplan etableres flere friplejeboliger. Derfor
bliver lov om friplejeboliger ændret pr. 1. juli 2025, så finansieringen af støttede friplejeboliger er forbedret, men dog kun
i dele af landet, hvor markedsvilkårene ikke gør det muligt at etablere ustøttede friplejeboliger. Egedal Kommune er ikke
defineret som et område, hvor der kan opnås fordel af den nye ramme for finansiering. 
 
Udover forbedrede finansieringsmuligheder er loven også ændret i forhold til, at friplejeboliger ikke længere må afvise
borgere, som det var muligt tidligere.
 
Lov om friplejeboliger forudsætter, at oprettelsen og driften sker på privat initiativ. Det betyder bl.a., at kommunen ikke
aktivt kan oprette friplejeboliger. Loven giver dog kommunen mulighed for at understøtte det private initiativ ved at stille
lokaler til rådighed, enten via salg eller leje, som den private leverandør så kan anvende. Ifald dette skulle blive aktuelt i
Egedal Kommune, vil Byrådet blive forelagt de konkrete sager, vedr. salg/leje.
 
Private investorer
Der har det seneste halve år været to private investorer, der har henvendt sig med interesse for etablering af friplejeboliger
i Egedal Kommune; Ahm Consult og Dagmarsminde.
 
Administrationen har haft indledende dialoger med de to aktører omkring konkrete spørgsmål, f.eks. lokalplaner for
forskellige områder, afregningstakster mm.

Konsekvenser for budgettet
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser for budgettet.

Borgerdialog
Sagen har tidligere været sendt i høring hos Seniorrådet, og sendes nu til orientering. Høringssvar fra Seniorrådet fremgår
som bilag.

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 06-05-2025
Der blev stemt om indstillingens punkt 1a.
For stemte Birgitte Neergaard-Kofod (C), Lars Winther (L), Ulrik John Nielsen (L) og Ole Hovøre (V) med i alt 4
stemmer.
Imod stemte Morten Lyager (A) med i alt 1 stemme.
 
Indstillingens punkt 1a anbefalet.
 
Indstillingens punkt 2 anbefalet.
 
Morten Lyager (A) ønskede følgende mindretalsudtalelse: Jeg kan ikke anbefale 1a, da vi har den nødvendige
plejeboligkapacitet i Egedal Kommune, for nuværende.

Bilag

Høringssvar fra Seniorrådet



Punkt 4: Frivillighed på ældreområdet - orientering

25/2913

Beslutningstema
På baggrund af en afdækning af frivillighedsindsatserne på ældreområdet i 2024 skal der orienteres om planlagte nye
initiativer i 2025.

Kompetence til afgørelse
Ældre- og Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Afdækning 2024
På Ældre- og Sundhedsudvalgets møde den 5. marts 2024 blev det blandt andet besluttet, at der i andet halvår af 2024
skulle gennemføres en afdækning af de allerede eksisterende frivillige indsatser på ældreområdet.
 
Hvad der forstås ved en frivillig indsats, og hvornår man er ældre, er som udgangspunkt vanskeligt at definere, men i den
gennemførte afdækning har administrationen valgt at fokusere på de frivillige indsatser, hvor Egedal Kommune har en
eller anden rolle i forhold til indsatsen, og hvor indsatsen primært er målrettet de borgere, der allerede har behov for
hjælp.
 
Det kan for eksempel være, at indsatsen sker i et af kommunens lokaler, at kommunen har et eller andet formelt/uformelt
samarbejde med de pågældende frivillige, eller at kommunen understøtter nogen med noget. Dette betyder selvfølgelig
også, at listen langt fra er udtømmende, da der selvfølgelig eksisterer en lang række forskellige frivillige indsatser, hvor
Egedal Kommune slet ikke har – eller skal have – en rolle.
 
Fra afdækningen kan blandt andet fremhæves muligheden for at blive frivillig cykelpilot, besøgsven eller spiseven på et af
kommunens plejecentre. I forhold til frivillige indsatser, målrettet borgere med en demenssygdom, er der blandt andet
mulighed for at blive demensbesøgsven eller være med til at arrangere en Candlelightdinner for de demensramte og deres
pårørende. Derudover låner en lang række frivillige foreninger lokalerne i Sundhedshuset til træning og samvær.
Den samlede afdækning er vedlagt sagen som bilag.
 
Derudover er ”Aktivitetskatalog for seniorer”, der udarbejdes af kommunens forebyggelsesvejledere, også vedlagt som
bilag, da den giver et godt overblik over de mange andre frivillige aktiviteter, der sker i de forskellige lokalsamfund.
 
Nye initiativer 2025
Oprindeligt var det tanken, at den gennemførte afdækning skulle danne grundlag for en politisk drøftelse af, hvilke
yderligere initiativer Egedal Kommune skulle igangsætte i 2025 i forhold til at understøtte de frivillige indsatser på
ældreområdet bedst muligt.
 
Men med vedtagelsen af den nye Ældrelov, hvor et øget samarbejde med civilsamfundet specifikt er indskrevet i loven,
blev der allerede med budget 2025 afsat midler til aktiviteter på kommunens plejecentre i samarbejde med civilsamfundet.
Dette initiativ er ved at blive udfoldet, og planen er, at det igangsættes i foråret 2025.
 
Derudover søgte administrationen også midler fra Social- og Boligstyrelsens pulje til at skabe plejehjem med livsglæde og
nærvær. Ansøgningen blev godtaget, og i løbet af foråret 2025 opstartes et projekt, hvis formål blandt andet er at afprøve
tilgange og samarbejdsmodeller, der styrker nærvær og livsglæde blandt beboere på kommunens plejehjem og fremmer
brobygningen mellem de enkelte plejecentre og ældre borgere i lokalsamfundet.
 
På baggrund af ovenstående vurderer administrationen ikke, at der på sundheds- og omsorgsområdet skal igangsættes
yderligere indsatser på frivillighedsområdet i 2025.

Konsekvenser for budgettet
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Borgerdialog
Sagen er sendt til orientering i Seniorrådet.



Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 06-05-2025
Taget til efterretning.

Bilag

Frivillighed på ældreområdet - afdækning 2024

Aktivitetskatalog - januar 2025



Punkt 5: Seniorrådsvalg 2025 - orientering

25/7562

Beslutningstema
Byrådet er ansvarlig for tilrettelæggelsen af valget til Seniorrådet, og skal derfor orienteres om forberedelsen af valget i
2025.

Kompetence til afgørelse
Ældre- og Sundhedsudvalget – Økonomiudvalget – Byrådet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Byrådet besluttede den 30. september 2020 at ændre seniorrådsvalget fra et brevstemmevalg til et fremmødevalg, hvor
valghandlingen afvikles samtidigt med valget til Byrådet (KV) og Regionsrådet (RV). Baggrunden var et ønske om at øge
stemmeprocenten. Valgdeltagelsen ved seniorrådsvalget i 2021 var ca. 58 %, hvilket svarer til en forøgelse på ca. 18
procentpoint.
 
Kommunen er, jf. lovgivningen, ansvarlig for tilrettelæggelsen af seniorrådsvalget. Det er forudsat, at tilrettelæggelsen
sker i samarbejde med Seniorrådet. Seniorrådet har den 27. marts behandlet en sag om seniorrådsvalget i indeværende år.
Rådet ønsker, at valget gennemføres på samme måde som i 2021. Det betyder i hovedtræk, at:
 

Seniorrådet består af ni medlemmer
Seniorrådsvalget afholdes som fremmødevalg på kommunens ni valgsteder
Seniorrådet stiller selv med tilforordnede
Seniorrådets tilforordnede får samme vederlag som de tilforordnede til KV/RV

 
For at smidiggøre valghandlingen til Seniorrådet er det besluttet at indkøbe elektroniske valglister, svarende til det
system, der anvendes ved KV/RV. Merudgiften finansieres indenfor rammen til Seniorrådet og rammen til afvikling af
KV/RV-valget.
 
Som for de øvrige valg er der nedsat en valgbestyrelse. Bestyrelsen består af to repræsentanter fra Seniorrådet, to fra
Ældre- og Sundhedsudvalget samt tre fra administrationen. Seniorrådet udpeger valgbestyrelsens formand. Der forventes
et møde i valgbestyrelsen, hvor man bl.a. skal godkende informationsindsatsen forbundet med seniorrådsvalget.

Konsekvenser for budgettet
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Borgerdialog
Administrationen er i tæt dialog med Seniorrådet om den praktiske tilrettelæggelse af valget.

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 06-05-2025
Taget til efterretning.



Punkt 6: Orienteringspunkter

Beslutningstema
Orientering til Ældre- og Sundhedsudvalget.

Kompetence til afgørelse
Ældre- og Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Administration og formand orienterer udvalget om følgende:
 

Der gives en status på arbejdet med Sundhedsreformen.

Beslutning i Ældre- og Sundhedsudvalget den 06-05-2025
Taget til efterretning.
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